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Baremuri aplicabile pentru contribuțiile la costurile de transport 
și subzistență pentru 

mobilități Erasmus+ STA și STT în țările programului (UE, SEE, candidate) 
și în țările partenere (nonUE) 

 
 

I. Transport: 
 

Distanța Sumă/ participant 
 

Între 10 și 99 KM 20 EUR 

Între 100 și 499 KM 180 EUR 

Între 500 și 1999 KM:  
 

275 EUR 

Între 2000 și 2999 KM:  
 

360 EUR 

Între 3000 și 3999 KM:  
 

530 EUR 

Între  4000 și 7999 KM:  
 

820 EUR 

8000 KM sau mai mult:  
 

1500 EUR 

 
Nota bene: "distanța de deplasare" reprezintă distanța dintre locul de origine și locul de desfășurare a 
activității, în timp ce "suma" acoperă contribuția pentru călătorie, atât către, cât și de la locul de 
desfășurare (dus-întors).  
Calculator distanțe: http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/tools/distance_en.htm  

II. Subzistență: 
 

Țara gazdă 
 

Sumă/ participant 
 

Norvegia, Danemarca, Luxemburg, Suedia, Marea Britanie, Irlanda, 
Suedia, Irlanda, Finlanda, Liechtenstein 
 

180 EUR 
 

Olanda, Austria, Belgia, Franța, Germania, Italia, Spania, Cipru, 
Grecia, Malta, Portugalia 
 

160 EUR 

Slovenia, Estonia, Letonia, Croația, Slovacia, Republica 
Cehă, Lituania, Turcia, Ungaria, Polonia, România, 
Bulgaria, Macedonia, Serbia 

140 EUR 

Țări partenere 180 EUR 
 

 


